
CONSELHOS PARA UTILIZADORES
DE SISTEMA DE VENTILAÇÃO MECÂNICA NÃO INVASIVA
COM SUSPEITA OU DIAGNÓSTICO DE INFEÇÃO POR
CORONAVIRUS
1. Durma num quarto separado do seu cônjuge, acompanhante 
ou cuidador, para além de todas as medidas de isolamento e higiene 
recomendadas.

2. Cumpra a sua terapia como recomendado pelo seu médico 
prescritor e contacte a VitalAire para podermos coordenar o 
tratamento com o seu médico e adaptar às suas novas necessidades.

3. Avise os técnicos especializados da VitalAire acerca da sua 
situação.

4. Mediante a informação do seu médico poderá ser necessário fazer 
algumas adaptações para evitar a dispersão de partículas pelo 
ambiente e evitar o contágio de pessoas que vivam consigo.

5. Procure ajustar bem a máscara sem que o(a) magoe, para evitar 
as fugas o máximo possível. 

6. Maximize as medidas de higiene diária do equipamento, lavando 
a máscara e circuito com água e sabão e/ou uma solução 
desinfectante, deixando secar por completo. 

7. Promova um adequado arejamento do quarto onde fez 
o tratamento, assim como limpeza das superfícies onde coloca 
o equipamento.

Folheto elaborado pela equipa de profissionais de saúde da VitalAire, uma empresa do Grupo Air Liquide.
O diagnóstico e a prescrição das terapias respiratórias, são responsabilidade exclusiva do médico.
A instalação e prestação de serviços das terapias respiratórias no domicílio, é realizado em exclusivo por profissionais qualificados.




